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Ahorro energético con madera

1. Criterios generales de ahorro energético para edificios de consumo casi nulo

2. Control de la demanda energética

a) Conducción

b) Radiación

c) Convección
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A través del CTE se transponen en el marco reglamentario español algunas Directivas

europeas, como es el caso de la Directiva 2010/31/UE, relativa a eficiencia energética de

los edificios.

Esta Directiva establece la obligación de revisar y actualizar los requisitos mínimos de

eficiencia energética periódicamente para adaptarlos a los avances técnicos del sector de

la construcción.

▪ Actualiza indicadores y los valores de exigencia pare ECCN.

▪ Vuelve a introducir condiciones de calidad mínima de envolventes y diseño.

▪ Potencia energía renovables y amplia la necesidad de generación de energía eléctrica.
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Indicadores principales:

• Consumo de energía primaria total Cep,tot,lim.

• Consumo de energía primaria no renovable Cep,nren,lim.
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Sección HE 1 Condiciones para el control de la demanda energética 

▪ Transmitancia global de la envolvente.

▪ Control solar

▪ Permeabilidad de le envolvente térmica

▪ Limitación de descompensaciones

▪ Limitación de condensaciones



LIFE EcoTimberCell

Ahorro energético con madera

CONTROL DE PÉRDIDAS DE ENERGÍA POR CONDUCCIÓN

Envolvente térmica

La envolvente térmica está compuesta por todos los cerramientos y particiones interiores, 

incluyendo sus puentes térmicos, que delimitan todos los espacios habitables del edificio o 

parte del edificio.

Compacidad del edificio

V

𝐴
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TRANSMITANCIA GLOBAL DE LA ENVOLVENTE TÉRMICA K

Coeficiente global de transmisión de calor a través de la envolvente es 

el valor medio del coeficiente de transmisión de calor para la superficie 

de intercambio térmico de la envolvente.

CONTROL DE PÉRDIDAS DE ENERGÍA POR CONDUCCIÓN
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CONTROL DE PÉRDIDAS DE ENERGÍA POR CONDUCCIÓN

𝑈 =
1

𝑅𝑇

𝑅𝑇 = 𝑅𝑠𝑖 + 𝑅1 + 𝑅2 +⋯+ 𝑅𝑛 + 𝑅𝑠𝑒

𝑅 =
ⅇ

𝜆

¿CÓMO CALCULAMOS U?
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CONTROL DE CONDENSACIONES

En el caso de que se produzcan condensaciones intersticiales en la

envolvente térmica del edificio, estas serán tales que no produzcan

una merma significativa en sus prestaciones térmicas o supongan

un riesgo de degradación o pérdida de su vida útil. En ningún caso,

la máxima condensación acumulada en cada periodo anual podrá

superar la cantidad de evaporación posible en el mismo periodo.
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CONTROL DE CONDENSACIONES

PARA ANALIZAR LAS CONDENSACIONES INTERSTICIALES:

a) la distribución de temperaturas;

𝜃𝑛 = 𝜃𝑛−1 +
𝑅𝑛
𝑅𝑇

⋅ 𝜃𝑖 − 𝜃𝑒

b) la distribución de presiones de vapor de saturación para las temperaturas

antes calculadas (para temperaturas superiores a 0º)

𝑃𝑠𝑎𝑡 = 610,5 ⋅ 𝑒
17,209⋅𝜃
237.3+𝜃

c) la distribución de presiones de vapor.

𝑃𝑛 = 𝑃𝑛−1 +
𝑠ⅆ 𝑛

∑𝑆ⅆ𝑛
⋅ 𝑃𝑖 −𝑃𝑒

Las distribuciones de presiones de vapor y de vapor de saturación las 

llevaremos a un gráfico donde verificaremos que en ningún punto la presión de 

vapor supera a la de saturación.
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CONTROL SOLAR

En el caso de edificios nuevos y ampliaciones, cambios de uso o

reformas en las que se renueve más del 25% de la superficie total

de la envolvente térmica final del edificio, el parámetro de control

solar (qsol;jul) no superará el valor límite de la tabla 3.1.2-HE1
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PERMEABILIDAD DE LA ENVOLVENTE TÉRMICA

Las soluciones constructivas y condiciones de ejecución de los

elementos de la envolvente térmica asegurarán una adecuada

estanqueidad al aire. Particularmente, se cuidarán los encuentros

entre huecos y opacos, puntos de paso a través de la envolvente

térmica y puertas de paso a espacios no acondicionados.

La permeabilidad es el volumen de aire que se filtra a través de los 

cerramientos cuando hay una determinada diferencia de presión 

entre el exterior y el interior. 

La permeabilidad al aire de toda la envolvente térmica (n50) que 

es exigible solo a la edificación residencial privada nueva con una 

superficie útil total superior a 120m2 
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PERMEABILIDAD DE LA ENVOLVENTE TÉRMICA

n50 = 0,629 · (Co · Ao + Ch · Ah) / V

• Ensayo Blower Door

• Método simplificado
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PERMEABILIDAD DE LA ENVOLVENTE TÉRMICA
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